
 
 

 1 

    

 

 

 

 

ΤΖΑΝΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΕΙΡΑΙΑ 

 

Γ΄ Χειρουργική Κλινική 

 

 

 

 

Πεπραγμένα  2023 

 

 

 

 

 

 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 

Αθανάσιος Δ. Μαρίνης 

Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ 

MD, MSc, PhD (Ιατρική Σχολή Αθηνών), FHSS, FACS 

 



 
 

 2 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Νοσηλευθέντες ασθενείς 1.641 

Εξωτερικά Ιατρεία    3.469 

Τακτικά   348     

Έκτακτα   3.121     

Θάνατοι    8    

Μέσος όρος νοσηλείας   1,89  ημέρες   

Χειρουργεία    872  

• Τακτικά    697       Έκτακτα     175   

• Μικρά  213     Μεσαία   560     Μεγάλα    99  

                 

 

 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

 

Το Γ΄ Χειρουργικό Τμήμα στεγάζεται στον ανακαινισμένο 3ο όροφο του κεντρικού 

κτιρίου. Διαθέτει συνολικά 25 κλίνες ασθενών.  

 

ΤΑΚΤΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 
 

Οι προγραμματισμένες χειρουργικές επεμβάσεις πραγματοποιούνται στο μεγάλο 

χειρουργείο του νέου κτιρίου του νοσοκομείου. Η ημέρες χειρουργείου 

καθορίζονται κάθε φορά βάσει προγράμματος και οι ώρες είναι από 8.00πμ έως 

15.00 μμ. 

 

 

ΤΑΚΤΙΚΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 
 

Σύμφωνα με το πρόγραμμα των εξωτερικών ιατρείων ένας Επιμελητής και ένας 

Ειδικευόμενος εκ περιτροπής, αναλαμβάνουν την διεκπεραίωση του τακτικού 

εξωτερικού ιατρείου, στο οποίο εξετάζονται ασθενείς σε προγραμματισμένη βάση, 

και επανεξετάζονται οι χειρουργημένοι ασθενείς. Συγχρόνως πραγματοποιούνται οι 

προγραμματισμένες μικροεπεμβάσεις. 
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ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
 

Κάθε δωδέκατη ημέρα σύμφωνα με το πρόγραμμα του ΕΚΑΒ 

Τρεις Επιμελητές και έξι ειδικευόμενοι ιατροί, σε 24ωρη βάση, αναλαμβάνουν 

την αντιμετώπιση των επειγόντων περιστατικών που προσέρχονται στα ΤΕΠ. 

 

Μικρές Εφημερίες 

Αναλόγως με το πρόγραμμα εφημεριών, η κλινική καλύπτει 6-10 ημέρες το μήνα 

το νοσοκομείο με μικρή Εφημερία. 

 

 

ΕΙΔΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ 
 

1. Χειρουργικό ιατρείο παθήσεων παχέος εντέρου και πρωκτού.  

Πότε γίνεται: κάθε Δευτέρα από 11.00πμ έως 13.00μμ. Πώς κλείνω ραντεβού: Οι 

ασθενείς μπορούν να κλείνουν τηλεφωνικό ή μέσω ιντερνετ ραντεβού στο 1535 

με τον κωδικό 9036. 

 

2. Χειρουργικό ιατρείο παθήσεων ενδοκρινών αδένων.  

Πότε γίνεται: κάθε Παρασκευή από 11.00πμ έως 13.00μμ. Πώς κλείνω 

ραντεβού: Οι ασθενείς μπορούν να κλείνουν τηλεφωνικό ή μέσω ιντερνετ 

ραντεβού στο 1535 με τον κωδικό 9037. 

 

 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

 

Κάθε μήνα γίνεται το Ογκολογικό Συμβούλιο, όπου συζητούνται οι ασθενείς που 

χειρουργήθηκαν ή πρόκειται να χειρουργηθούν με καρκίνο και συνιστώνται οι 

ανάλογες συμπληρωματικές θεραπείες. Συμμετέχουν ένας ιατρός από το 

παθολογοανατομικό εργαστήριο του Νοσοκομείου μας, ένας ακτινοθεραπευτής 

και ένας παθολόγος-ογκολόγος  από το ογκολογικό Νοσοκομείο Μεταξά.  

 

 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΑΡΧΕΙΟΘΕΤΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 

 

Η Γ΄ Χειρουργική Κλινική διαθέτει ειδικό λογισμικό πρόγραμμα καταγραφής των 

νοσηλευόμενων ασθενών, όπου καταχωρούνται αναλυτικά η παρούσα νόσος, το 

ατομικό αναμνηστικό, οι χειρουργικές επεμβάσεις και η πορεία νόσου. Η βάση αυτή 

δεδομένων είναι αυστηρά προσβάσιμη μόνο στους ιατρούς του Τμήματος. 
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ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

Α. Ειδικευμένοι ιατροί 

1. Βλαχάκος Νικόλαος                               Διευθυντής (έως Απρίλιο 2023) 

2. Μαρίνης Αθανάσιος                              Επιμελητής Α’ (Επιστημονικά Υπεύθυνος από              

                                                                             Μάιο 2023) – Διευθυντής από 11/2023 

3. Ζαμπίτης Νικόλαος                                Επιμελητής Β’ 

4. Κυραμαργιός Φώτιος                            Επικουρικός Ιατρός 

5. Κουζάκος Νικόλαος                               Επικουρικός Ιατρός  

6. Βεδεράκη Στυλιανή                               Επικουρικός Ιατρός 

 

 

 Β. Ειδικευόμενοι ιατροί 

Το τμήμα διαθέτει θέσεις ειδικευομένων ιατρών, που το έτος αυτό ήταν 

κατειλημμένες με τους εξής. 

  

1. Σιάννης Ιωάννης                                      Γεν. Χειρουργική (σε παράταση) 

2. Μερράκος Μάριος                                  Γεν. Χειρουργική 

3. Μπουρμπουτέλη Ειρήνη                       Γεν. Χειρουργική 

4. Μπεκάκος Γεώργιος                                Γεν. Χειρουργική  

5. Στέφου Φωτεινή                                      Γεν. Χειρουργική 

6. Τσιάκα Αριάδνη                                       Γεν. Χειρουργική 

7. Γεωργιλάκη Βασιλική                              Γεν. Χειρουργική (σε παράταση) 

8. Αναστασία Ζαραφίδου                           Γεν. Χειρουργική 

9. Μητσόπουλος Γεώργιος                         Γεν. Χειρουργική (για Πλαστική Χειρουργική) 

10. Κωστάκης Χρήστος                                  Γεν. Χειρουργική (για ΩΡΛ) 
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ΟΡΓΑΝΟΓΡΑΜΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

 

7.30     Προσέλευση ιατρών, πρωινή ενημέρωση εφημερίας 

 

Δευτέρα, Τετάρτη, Παρασκευή                                                                                                                

7.30 - 9.00          Εξέταση νοσηλευομένων ασθενών, ιατρικές οδηγίες, αλλαγές 

9.00 – 9.45         Επίσκεψη Τμήματος 

10.00 - 13.00     Εξιτήρια ασθενών, διεκπεραίωση οδηγιών νοσηλευόμενων 

ασθενών, προετοιμασία φακέλων ασθενών προς χειρουργείο 

13.00 - 14.30     Ενημέρωση ασθενών κλινικής - Συζήτηση περιστατικών προς 

χειρουργείο 

 

Προεγχειρητικός έλεγχος   8.00-11.00 (Δευτέρα & Τετάρτη)  

 

Τρίτη & Πέμπτη 

7.30 - 8.00       Επίσκεψη Τμήματος  

8.00 – 15.00     Χειρουργείο 

8.00 – 15.00    Εξέταση νοσηλευομένων ασθενών, ιατρικές οδηγίες, αλλαγές – 

Υποδοχή ασθενών από το χειρουργείο 

13.00 - 14.30     Ενημέρωση ασθενών κλινικής 

 

Ιατρεία 

- Τακτικά εξωτερικά                     κάθε Τετάρτη & Παρασκευή 9.00-13.00 

- Παχέος εντέρου                          κάθε Δευτέρα 9.00-13.00 

- Χειρουργικής ενδοκρινών        κάθε Παρασκευή 9.00-13.00 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 2023 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΣΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥΣ 

1. Τετάρτη 10-5-2023: “Ταξινόμηση TIRADS, Bethesda & BIRADS” (Τσιάκα Α, 

Μαρίνης Α). 

2. Δευτέρα 29-5-2023: «Κατευθυντήριες οδηγίες στη Βαριατρική Χειρουργική» 

(Στέφου Φ, Ζαμπίτης Ν). 

3. Δευτέρα 12-6-2023: «Αρχές αντισηψίας» (Γεωργιλάκη Β, Κυραμαργιός Φ). 

4. Δευτέρα 3-7-2023: «Αποφρακτικός ειλεός» (Ζαραφίδου Α, Βεδεράκη Σ) 

5. Τετάρτη 19-7-2023: «Εκκολπωμάτωση παχέος εντέρου» (Μερράκος Μ, 

Κουζάκος Ν)  

 

 

 

A. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1. ΟΛΙΚΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΠΛΗΝΑ ΓΙΑ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ 

ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ ΚΑΙ IPMN ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΟΥΡΑΣ: 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Ιωάννης Σιάννης, Αναστασία Ζαραφίδου, Φωτεινή 

Στέφου, Γεώργιος Μπεκάκος, Αριάδνη Τσιάκα, Βασιλική Γεωργιλάκη, Στέφανος 

Παράβας, Ανδρέας Δημάκης, Μαρία Παπαζιάν, Νικόλαος Βλαχάκος, Αθανάσιος 

Μαρίνης. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και International forum με 

διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

2. ΠΡΩΙΜΗ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΗ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ ΚΑΙ ΡΗΞΗ ΕΝΤΕΡΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. 

Αριάδνη Τσιάκα, Νικόλαος Ζαμπίτης, Αναστασία Ζαραφίδου, Στυλιανή-

Αικατερίνη Βεδεράκη, Αλέξης Θεοδώρου, Χαρίλαος Τσάπας, Αθανάσιος Γράβος, 

Αθανάσιος Μαρίνης. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και International 

forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 
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3. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΣΠΛΗΝΕΚΤΟΜΗ ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΟΥ ΣΠΛΗΝΑ ΛΟΓΩ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΗΣ 

ΣΦΑΙΡΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Φωτεινή Στέφου, Ειρήνη 

Μπουρμπουτέλη, Γεώργιος Μπεκάκος, Αριάδνη Τσιάκα, Βασιλική Γεωργιλάκη, 

Στυλιανή-Αικατερίνη Βεδεράκη, Νικόλαος Ζαμπίτης, Αθανάσιος Μαρίνης. 33ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και International forum με διεθνή 

συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

4. ΕΙΛΕΟΣ ΕΚ ΧΟΛΟΛΙΘΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΟΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΙΡΣΤΑΤΙΚΟΥ. 

Φωτεινή Στέφου, Φώτιος Κυραμαργιός, Μάριος Μερράκος, Αναστασία 

Ζαραφίδου, Στέφανος Τσάτσος, Αθανάσιος Μαρίνης, Νικόλαος Κουζάκος, 

Νικόλαος Βλαχάκος. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και International 

forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

5. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΥΠΟΠΤΟΥ ΤΥΧΑΙΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥ 

ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Αριάδνη Τσιάκα, Ειρήνη 

Μπουρμπουτέλη, Φωτεινή Στέφου, Στυλιανή-Αικατερίνη Βεδεράκη, Νικόλαος 

Βλαχάκος, Αθανάσιος Μαρίνης. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και 

International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

6. GIST 4ΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΤΟΥ ΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Φωτεινή Στέφου, Ιωάννης Σιάννης, Μπεκάκος Γεώργιος, Αριάδνη 

Τσιάκα, Βασιλική Γεωργιλάκη, Κασσιανή Μανωλουδάκη, Στυλιανή-Αικατερίνη 

Βεδεράκη, Νικόλαος Ζαμπίτης, Αθανάσιος Μαρίνης. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικής και International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 

Νοεμβρίου 2023. 

7. ΟΞΕΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΝΟΣΟΥ CROHN: Η ΔΥΣΚΟΛΙΑ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Φωτεινή Στέφου, Αθανάσιος Μαρίνης, Ιωάννης Σιάννης, Μάριος 

Μερράκος, Αναστασία Ζαραφίδου, Νικόλαος Κουζάκος, Φώτιος Κυραμαργιός, 

Κασσιανή Μανωλουδάκη, Νικόλαος Βλαχάκος. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικής και International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 

Νοεμβρίου 2023. 

8. BLUNT ABDOMINAL TRAUMA. Φώτιος Κυραμαργιός, Στυλιανή Βεδεράκη, 

Ιωάννης Σιάννης, Γεώργιος Μπεκάκος, Ειρήνη Μπουρμπουτέλη, Στέφανος 

Παράβας, Αθανάσιος Μαρίνης, Νικόλαος Βλαχάκος. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
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Χειρουργικής και International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 

Νοεμβρίου 2023. 

9. ΣΠΑΝΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ LAMN ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΟΥΣ ΑΠΟΦΥΣΗΣ ΜΕ ΕΓΚΟΛΕΑΣΜΟ 

ΤΕΛΙΚΟΥ ΕΙΛΕΟΥ-ΤΥΦΛΟΥ ΣΤΟ ΑΝΙΟΝ. Νικόλαος Ζαμπίτης, Ειρήνη 

Μπουρμπουτέλη, Στέλλα Βεδεράκη, Αριάδνη Τσιάκα, Αναστασία Ζαραφίδου, 

Νικόλαος Βλαχάκος. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και International 

forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

10. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΕΞΙΑ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ CA ΑΝΙΟΝΤΟΣ ΜΕ ΟΛΙΚΗ ΕΚΤΟΜΗ ΤΟΥ 

ΜΕΣΟΚΟΛΟΥ (CME) ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΛΙΝΩΣΗ ΑΓΓΕΙΩΝ (CVL). ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΒΙΝΤΕΟ ΚΙ ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ. Νικόλαος 

Ζαμπίτης, Ιωάννης Σιάννης, Φωτεινή Στέφου, Γεώργιος Μπεκάκος, Στέφανος 

Τσάτσος, Νικόλαος Βλαχάκος. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και 

International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

11. ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΑ ΠΑΡΑΟΙΣΟΦΑΓΟΚΗΛΗ. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΤΑ 

NISSEN. Νικόλαος Ζαμπίτης, Γεώργιος Αγιομαμίτης, Φωτεινή Στέφου, Στέλλα 

Βεδεράκη, Μάριος Μερράκος, Αριάδνη Τσιάκα, Νικόλαος Βλαχάκος. 33ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και International forum με διεθνή 

συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

12. ΔΙΟΡΘΙΚΗ ΕΚΤΟΜΗ GIST ΟΡΘΟΥ. Φώτιος Κυραμαργιός, Ειρήνη 

Μπουρμπουτέλη, Αριάδνη Τσιάκα, Στυλιανή Βεδεράκη, Γεώργιος Μπεκάκος, 

Νικόλαος Βλαχάκος. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και International 

forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

13. PENETRATING ABDOMINAL GUNSHOT TRAUMA. Φώτιος Κυραμαργιός, Ιωάννης 

Σιάννης, Στυλιανή Βεδεράκη, Ιωάννης Παπαζαχαρίας, Αριάδνη Τσιάκα, Μάριος 

Μερράκος, Φωτεινή Στέφου, Παναγιώτης Δικαιάκος, Νικόλαος Κουζάκος, 

Νικόλαος Βλαχάκος. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και International 

forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

14. ΜΗ HODGKIN ΛΕΜΦΩΜΑ ΤΥΦΛΟΥ. Φώτιος Κυραμαργιός, Ιωάννης Σιάννης, 

Αριάδνη Τσιάκα, Μάριος Μερράκος, Φωτεινή Στέφου, Νικόλαος Βλαχάκος. 33ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και International forum με διεθνή 

συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023.  
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15. ΘΗΛΩΔΕΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΕΝΤΟΠΙΖΟΜΕΝΟ ΣΤΟΝ ΠΥΡΑΜΟΕΙΔΗ 

ΛΟΒΟ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Φώτιος Κυραμαργιός, Αριάδνη Τσιάκα, 

Αναστασία Ζαραφίδου, Μάριος Μερράκος, Χαράλαμπος Σταυριανός, Κασσιανή 

Μανωλουδάκη, Αθανάσιος Μαρίνης, Νικόλαος Βλαχάκος. 18ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, 1-

3 Δεκεμβρίου 2023. 

16. ΑΡΧΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΣΤΙΣ 

ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΕΣ. Αριάδνη Τσιάκα, Φωτεινή Στέφου, Αναστασία Ζαραφίδου, 

Γεώργιος Μπεκάκος, Μάριος Μερράκος, Βασιλική Γεωργιλάκη, Ιωάννης Σιάννης, 

Φώτιος Κυραμαργιός, Αθανάσιος Μαρίνης. 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, 1-3 

Δεκεμβρίου 2023. 

17. ΑΡΧΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΤΟΥ 

ΑΥΤΟΦΘΟΡΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗΣ. Αριάδνη Τσιάκα, Φωτεινή Στέφου, Αναστασία Ζαραφίδου, 

Γεώργιος Μπεκάκος, Μάριος Μερράκος, Βασιλική Γεωργιλάκη, Ιωάννης Σιάννης, 

Φώτιος Κυραμαργιός, Αθανάσιος Μαρίνης. 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, 1-3 

Δεκεμβρίου 2023. 

18. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΝΤΕΡΟΚΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΡΙΓΓΙΟΥ ΠΟΥ ΠΡΟΕΚΥΨΕ 

ΑΠΟ ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΡΗΞΗ ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΟΣ ΣΙΓΜΟΕΙΔΟΥΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. Φωτεινή Στέφου, Ιωάννης Σιάννης, Γεώργιος Μπεκάκος, 

Αναστασία Ζαραφίδου, Αριάδνη Τσιάκα, Βασιλική Γεωργιλάκη, Στυλιανή-

Αικατερίνη Βεδεράκη, Φώτιος Κυραμαργιός, Νικόλαος Ζαμπίτης, Αθανάσιος 

Μαρίνης. 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών Λοιμώξεων. Αθήνα, 15-18 

Δεκεμβρίου 2023. 

19. ΟΞΕΙΑ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ (ΓΑΓΓΡΑΙΝΑ FOURNIER) ΣΕ 

ΓΥΝΑΙΚΑ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. 

Νικόλαος Ζαμπίτης, Στυλιανή-Αικατερίνη Βεδεράκη, Αριάδνη Τσιάκα, Αναστασία 

Ζαραφίδου, Παναγής Γεωργίου, Αθανάσιος Μαρίνης. 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικών Λοιμώξεων. Αθήνα, 15-18 Δεκεμβρίου 2023. 
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ΔΙΕΘΝΗ 

1. Blunt abdominal trauma after a MVA in patient under double antiplatelet 

treatment: a case report. F.Kyramargios, N. Giannakopoulos, S. Tsatsos, 

St. Vederaki, G. Bekakos, A. Tsiaka, F. Stefou, N. Vlachakos, 22nd ECTES 

European Congress, Ljubljana, 7-9 May 2023. 

 

 

 

Β. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ 

1. Α. Μαρίνης, Α. Τσιάκα, Φ. Στέφου, Α. Ζαραφίδου, Γ. Γαλανόπουλος, Π. Ντρίζος, 

Φ. Κυραμαργιός, Ν. Ζαμπίτης. Λαπαροσκοπική αποκατάσταση μετεγχειρητικής 

ομφαλοκήλης με πλέγμα (IPOM plus) με τη χρήση ενός νέου πλήρως 

αρθρούμενου βελονοκάτοχου: παρουσίαση περιστατικού. Επιστημονικά 

Χρονικά 2023; 28(1): 134-138 

2. Κ. Αλεξοπούλου, Α. Αβρααμίδου, Κ. Σώλου, Ν. Βλαχάκος, Κ. Εκμετζόγλου, Α. 

Χαλκιάς, Θ. Ξάνθος, Γ. Γκιόκας. Η συνεχής έγχυση ροπιβακαΐνης στην 

χειρουργική τομή σε ασθενείς που υποβάλλονται σε μείζονες επεμβάσεις της 

κοιλίας: συγκριτική κλινική μελέτη. Επιστημονικά Χρονικά 2023; 28(1): 63-70 

 

 

ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΕΣ 

1. Cobianchi L, Piccolo D, Dal Mas F, Agnoletti V, Ansaloni L, Balch J, Biffl W, 

Butturini G, Catena F, Coccolini F, Denicolai S, De Simone B, Frigerio I, Fugazzola 

P, Marseglia G, Marseglia GR, Martellucci J, Modenese M, Previtali P, Ruta F, 

Venturi A, Kaafarani HM, Loftus TJ; Team Dynamics Study Group (A. Marinis, N. 

Zampitis). Surgeons' perspectives on artificial intelligence to support clinical 

decision-making in trauma and emergency contexts: results from an 

international survey. World J Emerg Surg. 2023 Jan 3;18(1):1. doi: 

10.1186/s13017-022-00467-3. PMID: 36597105. 
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2. Cobianchi L, Dal Mas F, Agnoletti V, Ansaloni L, Biffl W, Butturini G, Campostrini 

S, Catena F, Denicolai S, Fugazzola P, Martellucci J, Massaro M, Previtali P, Ruta F, 

Venturi A, Woltz S, Kaafarani HM, Loftus TJ; Team Dynamics Study Group (A. 

Marinis, N. Zampitis).  Time for a paradigm shift in shared decision-making in 

trauma and emergency surgery? Results from an international survey. World J 

Emerg Surg. 2023 Feb 17;18(1):14. doi: 10.1186/s13017-022-00464-6. PMID: 

36803568; PMCID: PMC9936681. 

3. Cobianchi L, Piccolo D, Dal Mas F, Agnoletti V, Ansaloni L, Balch J, Biffl W, 

Butturini G, Catena F, Coccolini F, Denicolai S, De Simone B, Frigerio I, Fugazzola 

P, Marseglia G, Marseglia GR, Martellucci J, Modenese M, Previtali P, Ruta F, 

Venturi A, Kaafarani HM, Loftus TJ; Team Dynamics Study Group (A. Marinis, N. 

Zampitis). Correction: Surgeons' perspectives on artificial intelligence to support 

clinical decision-making in trauma and emergency contexts: results from an 

international survey. World J Emerg Surg. 2023 Mar 23;18(1):22. doi: 

10.1186/s13017-023-00493-9. Erratum for: World J Emerg Surg. 2023 Jan 

3;18(1):1. PMID: 36959605; PMCID: PMC10037845. 

4. A. Apostolopoulos, A. Isaakidou, E. Demetriou, A. Marinis, G. Ayiomamitis, M. 

Karaiskakis. Molecular differences in colon cancer according to location: A 

literature review. Hell J Surg. 2023 Jul-Sep; 93(1): 34-41. 

5. ESCP EAGLE Safe Anastomosis Collaborative and NIHR Global Health Research 

Unit in Surgery (Athanasios Marinis, Styliani-Aikaterini Vederaki). Evaluation of a 

quality improvement intervention to reduce anastomotic leak following right 

colectomy (EAGLE): pragmatic, batched stepped-wedge, cluster-randomized trial 

in 64 countries. Br J Surg. 2023 Nov 29:znad370. doi: 10.1093/bjs/znad370. Epub 

ahead of print. PMID: 38029386. 

 

 Γ. ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ - ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

1. Α. Μαρίνης. Διάλεξη με θέμα «Διαχείριση αντιβιοτικών στις ενδοκοιλιακές 

λοιμώξεις» στα πλαίσια της Στρογγυλής Τράπεζας με θέμα «Διαχείριση των 

αντιβιοτικών στις χειρουργικές λοιμώξεις». 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
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Χειρουργικής και International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 

Νοεμβρίου 2023. 

2. Α. Μαρίνης. Διάλεξη με θέμα «Πρόληψη αναστομωτικών διαφυγών: ο ρόλος 

του μηχανικού καθαρισμού, της ειλεοστομίας και των παροχετεύσεων» στα 

πλαίσια Κλινικού Φροντιστηρίου με θέμα «Αναστομωτικές τεχνικές κι επιπλοκές 

στην ογκολογική χειρουργική του κατώτερου πεπτικού». 33ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Χειρουργικής και International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 

11-15 Νοεμβρίου 2023. 

3. Α. Μαρίνης. Διάλεξη με θέμα «Εντερο-ατμοσφαιρικά συρίγγια: Αντιμετώπιση» 

στα πλαίσια της Στρογγυλής Τράπεζας με θέμα «Στρατηγικές μείωσης και 

ελέγχου των χειρουργικών λοιμώξεων». 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

και International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

 

Δ. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

1. A. Marinis. EMEA Instructional Course: Scenario Planning in Colorectal Surgery. 

Johnson & Johnson Institute, Hamburg, Germany May 15th-16th, 2023 

 

 

 

Ε. ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΣΥΝΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

1. Α. Μαρίνης, Ν. Ζαμπίτης, Φ. Κυραμαργιός. Οργανωτική Επιτροπή. 3ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Κολοπρωκτολογίας. 30 Μαρτίου-1 Απριλίου 2023, Αθήνα. 

2. Α. Μαρίνης. Επιστημονική Επιτροπή. 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και 

International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023. 

3. Α. Μαρίνης. Οργανωτική Επιτροπή. 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών 

Λοιμώξεων. Αθήνα, 15-18 Δεκεμβρίου 2023. 
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ΣΤ. ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 

1. Α. Μαρίνης. Προεδρείο σε Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα «Debate: Επιλέγοντας 

την ιδανική μέθοδο αποκατάστασης σε μια ρυπαρή κήλη. Πρέπει να 

αποφεύγεται η τοποθέτηση πλέγματος ή όχι;». 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Χειρουργικής και International forum με διεθνή συμμετοχή. Αθήνα, 11-15 

Νοεμβρίου 2023. 

2. Α. Μαρίνης. Προεδρείο σε Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα: «Ενδοκοιλιακές 

λοιμώξεις - Κατευθυντήριες οδηγίες». 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών 

Λοιμώξεων. Αθήνα, 15-18 Δεκεμβρίου 2023. 

 

Ζ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 

1. Α. Μαρίνης. Διδάσκων στο Γ’ εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ “Προηγμένη Λαπαροσκοπική Βαριατρική 

Χειρουργική”(νέος τίτλος  «Νέες Τεχνολογίες Χειρουργικής Πεπτικού, Ελάχιστα 

Επεμβατικές Τεχνικές, Βαριατρική Χειρουργική»), Μάθημα 2ο Προεγχειρητικός 

έλεγχος σε επεμβάσεις ελάχιστα επεμβατικής χειρουργικής κατώτερου πεπτικού-

Μετεγχειρητική παρακολούθηση-Επιπλοκές και αλγόριθμοι αντιμετώπισής τους, με 

θέμα «Μηχανικός καθαρισμός του παχέος εντέρου πριν από λαπαροσκοπικές-

ρομποτικές επεμβάσεις του παχέος εντέρου», αμφιθέατρο του Ιπποκράτειου 

Νοσοκομείου Αθηνών. 

2. Εκπαιδευτές Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας: Α. Μαρίνης, Ν. Ζαμπίτης, Φ. 

Κυραμαργιός. 

 

Η. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ (MSc) 

• Μεταπτυχιακοί φοιτητές: 

1. Μερράκος Μάριος: Πρόγραμμα Μεταπτυχιακό Σπουδών «Προηγμένη 

Λαπαροενδοσκοπική και Ρομποτική Χειρουργική Πεπτικού και Βαριατρική - 

Νέες τεχνολογίες Χειρουργικής Πεπτικού - Ελάχιστα Επεμβατικές Τεχνικές - 

Βαριατρική Χειρουργική», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
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2. Σιάννης Ιωάννης: Πρόγραμμα Μεταπτυχιακό Σπουδών «Προηγμένη 

Λαπαροενδοσκοπική και Ρομποτική Χειρουργική Πεπτικού και Βαριατρική - 

Νέες τεχνολογίες Χειρουργικής Πεπτικού - Ελάχιστα Επεμβατικές Τεχνικές - 

Βαριατρική Χειρουργική», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

3. Στέφου Φωτεινή: Πρόγραμμα Μεταπτυχιακό Σπουδών «Χειρουργική 

Ογκολογία», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

4. Μπεκάκος Γεώργιος: Πρόγραμμα Μεταπτυχιακό Σπουδών «Προηγμένη 

Λαπαροενδοσκοπική και Ρομποτική Χειρουργική Πεπτικού και Βαριατρική - 

Νέες τεχνολογίες Χειρουργικής Πεπτικού - Ελάχιστα Επεμβατικές Τεχνικές - 

Βαριατρική Χειρουργική», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

5. Ζαραφίδου Αναστασία: Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Χειρουργική 

Παχέος Εντέρου-Πρωκτού», Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

6. Τσιάκα Αριάδνη: Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Χειρουργική 

Ενδοκρινώνν Αδένων», Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης. 

7. Γεωργιλάκη Βασιλική: Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Κλινική και 

Πειραματική Νευροχειρουργική», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

 

Θ. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ (PhD) 

1. Ζαμπίτης Νικόλαος: Σε εξέλιξη η διεκπεραίωση διδακτορικής διατριβής με θέμα 

«Συγκριτικη αξιολόγηση σφιγκτηροσωστικων τεχνικών (VAAFT,LIFT,FiLaC) 

χειρουργικής αντιμετώπισης των περιπρωκτικων συριγγίων», Ιατρική Σχολή, Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο (Επιβλέπων: κ. 

Γ. Θεοδωρόπουλος). 

 

Ι. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 

1. CTIMAP study.  
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2. HIPPO-Global Cohort Study: HernIas, Pathway and Planetary Outcomes for 

Inguinal Hernia Surgery 

3. GECKO: Global Evaluation of Cholecystectomy Knowledge and Outcomes, 

(international prospective cohort study). 


